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4月は入園、入学、進級など新しい生活がスタートします。子どもたちはワクワク、ドキドキしながら毎日を過

ごしていることと思います。子どもたちを送り出すママ、パパ、ご家族も緊張と不安が続いているのではないで

しょうか？子ども達が家に帰ってきたら自分の好きなことをしたり、好きなおやつを一緒にたべたりして緊張を

ほぐしてあげましょう。ゴロゴロと寝転がるのもいいですね。「今日はなにしてきたの？」「楽しかった？」と

聞くのはそのあとでもいいかもしれません。新しい生活に慣れるまでは個人差があると思いますが、大人は子ど

もが甘えられる場所、安心できる場所づくりをしてきたいものですね。＊べにっこひろばの支援センター長より 

専用使用についての詳細はお問い合わせください。 

 

山形市児童遊戯施設 

yamagata.benikko@ikuji-land.jp 
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4月号 

感染症予防のため 
体調のすぐれない方の 
入園はご遠慮ください。 

 

 

 PCやスマートフォンからでもイベント情報を 
チェックすることができます。 

「 」 
「いこーよ」で検索 

※右側の QRコードからアクセス！ 

いこーよ 

べにっこひろばに“さくら前線”が 

やってきました！館内のいたるところ

にさくらが咲いているよ。あそび塾の

中でみんなでさくらにまつわる作品を

作って飾ったり遊んだりするので楽し

みにしててね☆ 

実はべにっこひろば館内に、足で踏んで音の

でるパズルマットやピアノがあることを知っ

ていますか？たくさん踏んで、弾いて楽しん

でね。じっくり弾きたい方はイスを準備しま

すのでスタッフにお声がけ下さい。 

べ
に
っ
こ
ひ
ろ
ば
日
記 

平日開園時間 10時～17時 

開園時間などの 

変更があるときはその

都度ブログでお知らせ

するので見てね！ 

 

開園時間 10時～12時/14時～16 時 

今年度べにっこひろばでは、来館者を対象にこんな活動をしていくよ！ 

講座・イベントの紹介

「新年度を迎えるみなさん
へ」 

パパと関わることの 

できる楽しい内容の 

活動を行います。 

『木にふれあおう』 

月 1回 
木材や自然材料を使う木工体験。 

その素晴らしさと 

木の感触を親子で体験できます。 

『べにスポ』 月 2回 

会費制 

体を動かす遊びを通して、 

「身体感覚」「体力」 

「運動能力」を育てます。 
『今日はべにっこひろばの日！』 

登録している育児サークルさんが

べにっこひろばの 

たもくてきルームで活動 

します。見学もできますよ！ 

育児サークルについては、 

お気軽にスタッフにお声がけ 

くださいね。 

『やさしい太極拳』 

月 2回 
ラジオ体操より身体に 

やさしく、 

祖父母やママたちも 

リフレッシュを兼ねて行える 

簡単な太極拳です。 

『山形伝承文化継承のイベント』 

 
こいのぼり、花笠、ひなまつり

などのイベント。日本、そして

山形を知り自然に感謝し、文化

の継承と交流を行います。 

育児の不安などを軽減できる 

講座を開催します。 

 

『造形あそび』 
月 1回 

色、形、素材の組み合わせで

できる面白さや不思議さを 

体験できます。 

子どもの自己肯定感を育て 

「家族が一緒に成長する」 

という理念のもと活動します。 

『親子あそび塾』 

毎日開催！ 

絵本の読み聞かせや手遊び、 

子ども同士を繋げるゲーム 

など 楽しい遊びを 

提供します。 

 

育児相談にて子どもの成長を 

喜んだり、子育ての悩みを 

軽減したり親子同士の 

交流ができます。 
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